
Comprender qué actitudes y valores necesita un misione-
ro para llevar esperanza a los pueblos del mundo, y des-
cubrir que ellos también pueden serlo en su vida diaria.

Mochila
Tarjetas con la forma de vela
Tarjetas de objetos que encontrarás en el QR
Bolígrafos
Cartulina o papel continuo para hacer un mural

El catequista llega con una mochila y plantea la siguien-
te situación "¿Qué creéis que lleva dentro de la mochila un
misionero que va a compartir la esperanza por el mundo?"
Los niños se dividen por grupos (4-5 niños). Cada grupo
recibe un pequeño lote de tarjetas mezcladas. Deben ele-

gir las tarjetas que consideren imprescindibles para
meter en la mochila del misionero de esperanza.
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Cada niño recibe una tarjeta con la forma de vela, como en el cartel, en blanco. Allí escriben o dibu-
jan una acción concreta que pueden hacer durante la semana para ser "misioneros de esperanza" en
su día a día (por ejemplo: consolar a un amigo, rezar por alguien que lo pasa mal, compartir con un
compañero, ayudar en casa sin que me lo pidan…).

Con estas tarjetas, una vez han escrito su acción, se puede crear un pequeño mural bajo el lema
"Misioneros de esperanza entre los pueblos".

Si nos queda tiempo, podemos concluir viendo juntos el vídeo del Domund 2025 que podrás encon-
trar en el canal de Youtube de OMP España o en la página domund.es

Lo mejor para terminar la sesión, sería compartir juntos la Eucaristía. En caso de no ser posible, nos
tomaremos de la mano y juntos rezaremos un Padrenuestro.

Tarjetas dde aacción

Después de escoger, cada grupo expone sus elecciones y explica por qué ha metido esas tarjetas
en la mochila. El catequista guía con preguntas: (estas son ejemplos, cada uno puede guiar con las
preguntas que considere oportunas)

¿Por qué es importante llevar en la mochila el perdón?
¿Un misionero necesita valentía? ¿Por qué?
¿Qué pasa si no llevamos oración o alegría?

Se llena la mochila con las tarjetas elegidas y se cierra. ¡Ya tenemos el "equipaje" para ser misioneros!

Ahora, es momento de concretar cómo pueden vivir los valores del misionero en su entorno diario:
casa, escuela, familia, amigos… El catequista invita a mirar hacia fuera. Plantea preguntas para que
se den por implicados en esta misión.

¿Dónde podemos ser misioneros hoy?
¿A quién podemos llevar esperanza cerca de nosotros?
¿Qué llevas tú en la mochila del cole, en casa, con tus amigos…?

actividad


